
DIESE KRANKENKASSEN ERSTATTEN  
OTC-ARZNEIMITTEL ALS SATZUNGSLEISTUNG 

Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

AOK Baden-Württemberg
www.aok.de/pk/bw/

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 200 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung mit 

Zusatzqualifikation Homöopathie 
oder Naturheilverfahren

01.01.19

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium und/
oder Folsäure als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 keine Budgetgrenze
•	 einmalig pro Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.13

AOK Bayern
www.aok.de/pk/bayern/

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 25 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung mit 

der Zusatzqualifikation Homöopa-
thie oder Naturheilverfahren

01.01.22

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Folsäure, Magnesium 
und/oder Eisenpräparate

Schwangere:
•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.16

AOK Hessen
www.aok.de/pk/hessen/

•	 homöopathische •	 240 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung mit 

Zusatzqualifikation Homöopathie

01.01.16

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Folsäure, Magnesium 
und/oder Eisenpräparate

Schwangere:
•	 400 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über frauenärztliche  

Verordnung

01.01.20

AOK Niedersachsen
www.aok.de/pk/nieder- sachsen/

•	 homöopathische •	 500 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung mit 

Zusatzqualifikation Homöopathie

01.01.17

•	 pflanzliche
•	 anthroposophische

•	 500 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.11.14

AOK Nordost
www.aok.de/pk/nordost/

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 50 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.19

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium oder 
Folsäure als Monopräparate

Schwangere:
•	 100 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.19



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

AOK Nordwest
www.aok.de/pk/nordwest/

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 500 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.19

•	 Arzneimittel mit den Wirk-
stoffen Eisen, Magnesium und 
Folsäure als Mono- oder Kombi-
nationspräparate

Schwangere:
•	 500 € je Schwangerschaft
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.18

AOK Plus
www.aok.de/pk/plus/

•	 alle OTC-AM gemäß Anlage III 
AM-RL* (Kindererstattung) * 
Arzneimittel-Richtlinie

•	 12–17 Jahre
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung auf 

Kassenrezept

01.06.12

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium,  
Folsäure und/oder Jodid als 
Mono- oder Kombinations
präparate

Schwangere:
•	 500 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.18

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Jodid als Monopräparat

Mütter von der Geburt bis zur 
Vollendung des 1. Lebensjahres ihres 
Kindes:
•	 500 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

AOK Rheinland-Pfalz/ 
Saarland
www.aok.de/pk/rps/

•	 homöopathische •	 25 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung mit 

der Zusatzqualifikation Homöo-
pathie

01.01.18

•	 pflanzliche
•	 anthroposophische

•	 25 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium und/
oder Folsäure als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 300 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.02.23

AOK Rheinland/Hamburg
www.aok.de/pk/rh/

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Jodid, Magnesium 
und Folsäure als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 250 € je Schwangerschaft
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.19

AOK Sachsen-Anhalt
www.deine-gesundheits-welt.de/

•	 nicht verschreibungspflichtige 
apothekenpflichtige Arznei
mittel

•	 40 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

20.05.19

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Folsäure

Schwangere:
•	 einmalig 9 €
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.15



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

Audi BKK
www.audibkk.de

•	 homöopathische •	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.18

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Folsäure, Magnesium, 
Jod und/oder Eisenpräparate

Schwangere:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.22

Bahn-BKK
www.bahn-bkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 150 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.15

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Jod und Folsäure 
als Mono- oder Kombinations-
präparate

Schwangere:
•	 150 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.20

BARMER
www.barmer.de

•	 Arzneimittel mit den Inhalts-
stoffen des Vitamin-B-Kom
plexes sowie Mineralstoffe und 
Spurenelemente

Schwangere:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

22.01.20

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Schwangere:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

14.01.23

Bergische Krankenkasse
www.bergische-krankenkasse.de

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Jodid, Eisen, Magnesium 
und/oder Folsäure als Mono- 
oderKombinationspräparate

Schwangere:
•	 300 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.21

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Schwangerschaftskonto:
•	 300 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.23

BKK 24
www.bkk24.de

•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

07.02.18

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Folsäure

Schwangere:
•	 30 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

BKK Deutsche Bank AG
www.bkk-deutsche-bank.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 Bonusprogramm BKK Premium 
Plus

•	 100 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.15

BKK Diakonie
www.bkk-diakonie.de

•	 homöopathische •	 240 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung mit 

der Zusatzqualifikation Homöo-
pathie; Arzt muss Mitglied beim 
DZVhÄ sein.

04.02.19

BKK EUREGIO
www.bkk-euregio.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 150 €/Jahr
•	 25 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.12



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

BKK EVM
www.bkk-evm.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.21

BKK EWE
www.bkk-ewe.de

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Folsäure, Vitamin B12 
oder Jod

Schwangere:
•	 500 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.14

BKK exklusiv
www.bkkexklusiv.de

•	 homöopathische •	 100 € /Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.13

•	 nicht verschreibungspflichtige 
apothekenpflichtige Arznei
mittel

Schwangere: 
Storchenkonto:
•	 600 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.21

BKK firmus
www.bkk-firmus.de

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Folsäure

Schwangere:
•	 20 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung

01.01.18

BKK Freudenberg
www.bkk-freudenberg.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.04.12

•	 nicht verschreibungspflichtige 
apothekenpflichtige Arznei
mittel

Schwangere:  
Budgekonto:
•	 250 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

31.01.19

BKK GILDEMEISTER SEIDEN-
STICKER
www.bkkgs.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 50 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.06.12

•	 Arzneimittel als Mono- oder 
Kombipräparat mit denWirk-
stoffen Eisen, Jod und Folsäure 
und/oder Magnesium

Schwangere:
•	 250 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

10.09.19

BKK Groz-Beckert
www.bkkgb.de

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium Jodid 
und/oder Folsäure als Mono- 
oder Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 200 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.20

BKK Herkules
www.bkk-herkules.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.13

•	 homöopathische •	 70 €/Jahr
•	 30 % Zuzahlung
•	 über Heilpraktikerverordnung

01.07.15

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Jod und Folsäure

Schwangere: Schwangerschafts
konto:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 30 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.21



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

BKK Mahle
www.bkk-mahle.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

10.04.17

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium und/
oder Folsäure als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.15

•	 alle OTC-AM gemäß Anlage III 
AM-RL* (Kindererstattung) * 
Arzneimittel-Richtlinie

Kinder 12–17 Jahre mit Teilnahme am 
Gesundheitsprogramm “BKK Starke 
Kids”:
•	 100 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.17

bkk melitta hmr
www.bkk-melitta-hmr.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.12

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Jodid, Eisen, Folsäure und/
oder Magnesium als Mono- 
oder Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.19

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Jodid als Monopräparat

Mütter von der Geburt bis zur 
Vollendung des 1. Lebensjahres ihres 
Kindes:
•	 100 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

BKK Miele
www.bkk-miele.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische in den Indi-

kationsfeldern:  
- Neurodermitis  
- Asthma bronchiale  
- Krebserkrankungen

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.12

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Folsäure

Schwangere:
•	 100 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.13

BKK MTU
www.bkk-mtu.de

•	 alle OTC-AM •	 80 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.14

•	 nicht verschreibungspflichtige, 
apothekenpflichtige Arzneimit-
tel, welche im Zusammenhang 
mit der Schwangerschaft indika-
tionsbezogen sind

Schwangere:
•	 300 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.23

BKK Pfaff
www.bkk-pfaff.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 80 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.13



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

BKK ProVita
www.bkk-provita.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 120 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.03.20

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium,  
Folsäure oder Jodid als Mono- 
oder Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.09.15

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Jodid als Monopräparat

Mütter von der Geburt bis zur 
Vollendung des 1. Lebensjahres ihres 
Kindes:
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

BKK Public
www.bkk-public.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Gesundheitskonto
•	 400 €/Jahr
•	 15 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.10.14

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Folsäure

Schwangere:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

30.12.21

BKK PwC
www.bkk-pwc.de

•	 homöopathische •	 120 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung
•	 mit Homöopathie-Vertrag und 

Mitglied beim DZVhÄ

01.07.12

BKK Rieker Ricosta Weisser
www.bkk-rrw.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.12

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Folsäure

Schwangerschaftskonto:
•	 400 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

BKK Salzgitter
www.bkk-salzgitter.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Gesundheitskonto:
•	 400 €/Jahr
•	 15 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.10.13

•	 Arzneimittel mit den Wirkstoff 
Folsäure

Schwangere:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung

BKK Scheufelen
www.bkk-scheufelen.de

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Jodid, Eisen, Magnesium 
und/oder Folsäure als Mono- 
oder Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 50 € je Schwangerschaft
•	 15 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.05.13



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

BKK Schwarzwald-Baar- 
Heuberg
www.bkk-sbh.de

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Folsäure oder Magnesi-
um sowie Eisenpräparate

Gesundheitskonto „Junge Familie“: 
Schwangere:
•	 50 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.17

•	 pflanzliche
•	 homöopathische

Kinder 12–17 Jahre:
•	 50 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.19

BKK Technoform
www.technoform.de

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Jod, Eisen, Folsäure und/
oder Magnesium als Mono- 
oder Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 250 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.02.23

BKK VBU
www.meine- krankenkasse.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.15

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Kinder bis zum vollendeten 12. 
Lebensjahr sowie für versicherte 
Jugendliche bis zum vollendeten 18. 
Lebensjahr (mit Entwicklungsstö-
rungen)
•	 zusätzlich 50 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Jodid, Eisen, Folsäure 
und/oder Magnesium als Mono- 
oder Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Jodid als Monopräparat

Mütter von der Geburt bis zur 
Vollendung des 1. Lebensjahres ihres 
Kindes:
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

BKK VDN
www.vdn.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.22

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen des Vitamin-B- Kom
plexes, Jodid, Eisen, Magnesium 
und/oder Folsäure als Mono- 
oder Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 500 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

BKK Werra-Meissner
www.werra-meissner.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische oder
•	 homöopathische Arzneimittel

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 Nachweis Gesundheitsunter

suchungen oder
•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 Nachweis Gesundheitsunter

suchungen
•	 nur über Heilpraktikerverordnung

01.01.23



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

BKK Wirtschaft & Finanzen
www.bkk-vdn.de/

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 130 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.14

•	 nicht verschreibungspflichtige, 
apothekenpflichtige Arznei
mittel

Schwangere:
•	 300 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über frauenärztliche Verord-

nung
BKK ZF & Partner
www.bkk-zf-partner.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.12

•	 nicht verschreibungspflichtige, 
apothekenpflichtige Arznei
mittel

Schwangere:
•	 300 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über frauenärztliche Ver

ordnung

09.05.14

BMW BKK
www.bmwbkk.de

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Eisen, Magnesium und/oder 
Folsäure als Mono- oder Kombi-
nationspräparate

Schwangere:
•	 300 € je Schwangerschaft
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.17

Bosch BKK
www.bosch-bkk.de

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Eisen, Magnesium, Jodid 
oder Folsäure als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.21

Continentale BKK
www.continentale-bkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 unter Abzug der Zuzahlung von  

5 EUR bis max. 10 EUR
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.20

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium und/
oder Folsäure als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

06.04.22

DAK Gesundheit
www.dak.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung mit 

der Zusatzqualifikation Homöopa-
thie oder Naturheilverfahren

01.07.16

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Jod und Folsäure 
als Mono- oder Kombinations-
präparate

Schwangerschaftskonto:
•	 500 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

05.08.19

energie-BKK
www.energie-bkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.12

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Folsäure, Vitamin B12 
oder Jod

•	 120 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

Ernst & Young BKK
www.ey-bkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 30 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.12



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

HEK Hanseatische Kranken- 
kasse
www.hek.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 30 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.12

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Jod und Folsäure

Schwangere:
•	 100 €/Jahr
•	 30 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

04.01.23

HEIMAT Krankenkasse
www.heimat- krankenkasse.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Kinder 12–17 Jahre
•	 80 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.16

hkk Erste Gesundheit
www.hkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.16

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Folsäure

Schwangere:
•	 300 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

22.09.22

IKK Brandenburg und Berlin
www.ikkbb.de

•	 alle OTC-AM gemäß Anlage III 
AM-RL* (Kindererstattung) * 
Arzneimittel-Richtlinie

Kinder 12–17 Jahre und Teilnehmer 
am IV-Vertrag IKK-KIDS
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 Verordnung durch Kinder- oder 

Hausarzt
•	 Privatrezept muss bei einer am 

IKK- KIDS-Vertrag teilnehmenden 
Apotheke eingereicht werden.

01.01.13

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

IKK BB-Naturheilkonto:
•	 150 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung mit 

der Zusatzqualifikation Homöo-
pathie oder Naturheilkunde oder 
über Heilpraktikerverordnung 
mit Berufserlaubnis und Mit-
gliedschaft in einem Berufs- oder 
Fachverband

01.05.14

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium oder 
Folsäure als Monopräparate

Schwangere:
•	 200 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.22

IKK classic
www.ikk-classic.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 50 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.22

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Folsäure und/oder 
Magnesium als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.14



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

IKK gesund plus
www.ikk-gesundplus.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.14

•	 alle OTC-AM gemäß Anlage III 
AM-RL* (Kindererstattung) in 
dem Indikationsfeld: Neuroder-
mitis* Arzneimittel-Richtlinie

12–17 Jahre:
•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

IKK Südwest
www.ikk-suedwest.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 30 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung 

oder über einen Heilpraktiker mit 
Berufserlaubnis

01.01.19

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Folsäure und/oder 
Magnesium als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 150 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

KKH Kaufmännische Kran-
kenkasse
www.kkh.de

•	 Arzneimittel mit den Inhalts-
stoffen des Vitamin-B-Kom
plexes sowie Mine- ralstoffe  
und Spurenelemente

Schwangere:
•	 300 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.10.20

Knappschaft
www.knappschaft.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Kinder 12–17 Jahre
•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.17

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Folsäure, Jod und Eisen

Schwangere:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.08.17

Koenig & Bauer BKK
www.koenig-bauer-bkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 50 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

23.01.15

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Jodid, Eisen, Folsäure 
und/oder Magnesium als Mono- 
oder Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 100 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung

01.01.22

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Jodid als Monopräparat

Mütter von der Geburt bis zur 
Vollendung des 1. Lebensjahres ihres 
Kindes:
•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung

Mercedes-Benz BKK
www.mercedes-benz- bkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.07.12

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Eisen, Magnesium, und/
oder Folsäure als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

14.01.14

Merck BKK
www.merck-bkk.de

•	 Folsäurepräparate Schwangere:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 15 % Zuzahlung

01.01.22



Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

mhplus
www.mhplus- krankenkasse.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 30 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.16

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Eisen, Magnesium, Jodid 
und/oder Folsäure als Mono- 
oder Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 150 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.18

Mobil Betriebskrankenkasse
www.mobil-krankenkasse.de

•	 alle OTC-AM •	 100 €/Jahr
•	 20 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

05.11.20

NOVITAS BKK
www.novitas-bkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 50 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.15

•	 Arzneimittel mit den Wirk
stoffen Jod und Folsäure

Schwangere:
•	 50 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.20

pronova BKK
www.pronovabkk.de

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Jodid, Eisen, Magnesium, 
Vitamin B12 und D3 sowie 
Folsäure als Mono- oder Kombi-
nationspräparate

Schwangere:
•	 25 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.02.15

Salus BKK
www.salus-bkk.de

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Eisen, Folsäure und Jod als 
Mono- oder Kombinationsprä-
parate

Schwangere:
•	 250 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.02.22

SBK Siemens- Betriebs
krankenkasse
www.sbk.org

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Eisen, Magnesium, Jod und 
Folsäure als Mono- oder Kombi-
nationspräparate

Schwangere:
•	 150 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung

01.09.21

Securvita BKK
www.securvita.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.22

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Jodid, Eisen, Magnesium, 
Vitamin B12 und D3 sowie 
Folsäure als Mono- oder Kombi-
nationspräparate

Schwangere:
•	 40 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.09.18

Techniker Krankenkasse
www.tk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

•	 100 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.12

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Eisen, Magnesium, Folsäure 
und Jod als Mono- oder Kombi-
nationspräparate

Schwangere:
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

20.07.21
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Hevert-Arzneimittel GmbH & Co. KG 
In der Weiherwiese 1 · 55569 Nussbaum 
Kostenlose Info (Mo. – Fr. 8 – 17 Uhr): 
Tel.: 0800 8226282 · Fax: 0800 8226283

www.hevert.de

	� Hevert-Arzneimittel spendet 
jedes Jahr an die wohltätige 
Hevert-Foundation, welche 
sich für Gesundheit von 
Mensch und Natur einsetzt.  
www.hevert-foundation.org

Krankenkasse Erstattete OTC- 
Arzneimittelgruppe

Bedingungen Start

TUI BKK
www.tui-bkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Gesundheitskonto:
•	 400 € je Schwangerschaft
•	 25 % Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.08.17

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Folsäure

Schwangere:
•	 200 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.22

VIACTIV BKK
www.viactiv.de

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Folsäure, Eisen und Magne-
sium als Mono- oder Kombinati-
onspräparate

Schwangere:
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.23

•	 Arzneimittel mit dem Wirkstoff 
Jodid als Monopräparat

Mütter von der Geburt bis zur 
Vollendung des 1. Lebensjahres ihres 
Kindes:
•	 keine Budgetgrenze
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

vividabkk
www.vividabkk.de

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Kinder bis zum vollendeten 15. Le-
bensjahr:
•	 200 €/Jahr
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.21

•	 Arzneimittel mit den Wirk-
stoffen Folsäure (Vitamin B9), 
Jod, Magnesium und Eisen als 
Mono- oder Kombinationsprä-
parate

Schwangerschaftskonto:
•	 500 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

•	 pflanzliche
•	 homöopathische
•	 anthroposophische

Schwangerschaftskonto:
•	 500 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

WMF BKK
www.wmf-bkk.de

•	 Arzneimittel mit den Wirkstof-
fen Eisen, Folsäure und/oder 
Magnesium als Mono- oder 
Kombinationspräparate

Schwangere:
•	 100 € je Schwangerschaft
•	 keine Zuzahlung
•	 nur über ärztliche Verordnung

01.01.17
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